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Im Streben nach Anerkennung und Zugehörigkeit konsumiert eine wachsende Anzahl von Jugendlichen auf Pump. 
«Du bist, was du hast!» ist ein Präventionsprojekt der Schuldenberatung Aargau-Solothurn und der Pädagogischen 
Hochschule FHNW, Institut Weiterbildung und Beratung, Beratungsstelle Theaterpädagogik. 

Anspielstück
«Du bist, was du hast!» ist seit Herbst 2006 rund 110 Mal im Kanton Aargau erfolgreich aufgeführt worden. Die 
Theaterpädagogen Norina Nobashari und Erich Slamanig kommen in Oberstufenklassen oder an Veranstaltungen 
der ausserschulischen Jugendarbeit und spielen eine kurze Kick-off-Geschichte vor. Anschliessend haben die Ju-
gendlichen die Möglichkeit, die Geschichte spielerisch weiterzuentwickeln und sich dabei mit dem Thema «Umgang 
mit Geld» vertieft auseinanderzusetzen.

Zielgruppe, Dauer und Kosten
8. und 9. Oberstufenklasse, 2 Lektionen im Klassenzimmer
Kanton Solothurn: CHF 200.– pro Klasse (subventioniert durch die Bettagskollekte des Kantons Solothurn)
Kanton Aargau: CHF 600.– pro Klasse (auf Antrag übernimmt der Impulskredit, Kultur macht Schule CHF 300.–)

Rückmeldungen von Schülern und Schülerinnen
«Ihr habt uns etwas auf sehr humorvolle Weise beigebracht.»
«Mir hat euer Stück gefallen, und man konnte dabei etwas über Geld und Budget lernen.»
«Ich finde cool, was ihr macht. Macht weiter so und besucht so viele Klassen wie möglich.»

Informationen und Anmeldung
Pädagogische Hochschule FHNW, Institut Weiterbildung und Beratung
Beratungsstelle Theaterpädagogik
T 062 838 90 37, regina.wurster@fhnw.ch
www.fhnw.ch/ph/iwb/beratung/schultheater 

Für Fragen und Beratung zum Thema Schuldenprävention wenden Sie sich bitte an:
Schuldenberatung Aargau-Solothurn
T 062 822 94 09, andrea.fuchs@schulden.ch
www.ag-so.schulden.ch

Du bist, was du hast!
Ein theaterpädagogischer Workshop zum Thema «Jugend und Geld»


