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DAS Paralegal  
Spezialisierungsmodul Arbeits- und Personalrecht 

 
 

Die Grundlagen des Arbeits- und Personalrechts kennenlernen  
 
Sie lernen die Grundlagen des Arbeits- und Personalrechts kennen und sind in der Lage, in der Praxis 
auftretende arbeitsrechtliche Probleme korrekt einzuordnen und angemessenen Lösungen zuzufüh-
ren.  
  
Ziele Die Teilnehmenden kennen die wesentlichen Rechtsgrundlagen des Arbeitsrechts 

und können privatrechtliche von öffentlich-rechtlichen Arbeitsverhältnissen abgren-
zen. Sie wissen, wie private und öffentlich- rechtliche Arbeitsverhältnisse entste-
hen, welche Rechte und Pflichten dadurch begründet werden und kennen die 
rechtlichen Stolpersteine bei der Auflösung des Arbeitsverhältnisses. Sie sind in 
der Lage, in der Praxis auftretende arbeitsrechtliche Probleme korrekt einzuordnen 
und angemessenen Lösungen zuzuführen. 

Inhalte • Systematik und Rechtsgrundlagen des Arbeitsrechts 
• Entstehung privater und öffentlich-rechtlicher Arbeitsverhältnisse 
• Rechte und Pflichten der Arbeitnehmer und Arbeitgeber 
• Beendigung/Kündigung des privaten und öffentlich-rechtlichen 

   Arbeitsverhältnisses 
• Disziplinarrecht im öffentlich-rechtlichen Arbeitsverhältnis 
• Verfahren und Rechtsschutz 
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Zielpublikum Das Modul richtet sich an alle Interessierten, die das private Arbeitsrecht und 
das öffentliche Personalrecht besser verstehen wollen, z.B. an Mitarbeitende 
von HR-Abteilungen, Beratungsstellen, Versicherungen, Anwalts- und 
Notariatsbüros, Sozialdiensten sowie an Mitarbeitende der öffentlichen 
Verwaltung und gemeinnütziger Einrichtungen. 

Abschluss Modulbestätigung (3 ECTS-Punkte) 

Dozierende lic. iur. Sara Oeschger 

Leistungsaufwand 4 Tage zzgl. Prüfung 

Daten Dienstag, 13. Januar 2026 
Dienstag, 20. Januar 2026 
Dienstag, 27. Januar 2026 
Dienstag, 03. Februar 2026 
Dienstag, 10. Februar 2026 (Ersatztermin bei Absage) 

jeweils 09.00 – 12.30 h / 13.30 – 17.00 h 

Prüfung, Dienstag, 10. März 2026 (09.00 – 11.00 Uhr) 

Ort Fachhochschule Nordwestschweiz 
Hochschule für Wirtschaft 
Riggenbachstrasse 16 
4600 Olten 

Kosten CHF 1520.- inkl. Prüfungsgebühr (Änderungen vorbehalten) 

Programmleitung lic. iur. Sara Oeschger 
sara.oeschger@fhnw.ch 

T +41 61 279 18 02 

Koordination Cornelia Pestrin 
cornelia.pestrin@fhnw.ch 

T +41 62 957 28 75 


