CAS nachhaltiges Bauen, Enbau

Was genau verstehen wir unter nachhaltigem Bauen?

lifecycle_architecture

A building has a long life cycle, so its effect on the environment is a long and
continuing issue to consider.

World Buisness Council for Sustainable Developement

Dienstag 14.3.2023 Peter Schiirch, Architekt, Professur Architektur und Entwurf an der BFH/AHB
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Architektur ist im ldealfall immer direkte
Auseinandersetzung mit den Menschen.

Richard Meier




Grafik SIA 112/1 Empfehlung fur nachhaltiges Bauen
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Unser Ziel ist ein zukunftsfahiger und nachhaltig gestalteter Lebensraum
von hoher Qualitat. Darauf richten wir alle unsere Anstrengungen aus.



Anforderungen an eine nachhaltige Architektur

Zukunftsfahigkeit
Nimmt zukunftige Entwicklungen vorweg, ist flexibel und kreativ

Innovation dank Inter-, Transdisziplinaritat
Teamarbeit unabdingbar um die vielfaltigen Aspekte kreativ zu bewaltigen

Okonomische Leistungsfihigkeit
Das Projekt ist iber den ganzen Lebenszyklus fur den Investor und die Nutzer
wirtschaftlich tragbar

Okologische Verantwortung
Energie- und Ressourceneffizienz, die Stadt als Rohstoffressource,
Biodiversitat uber den ganzen Lebenszyklus, Grunraume sichern

Gesellschaftliche Relevanz und Sozialvertraglichkeit
Betroffene und Bewohnerschaft sind miteinbezogen

Kulturelle Leistung und asthetische Qualitat
Das Projekt stellt eine zeitgemasse kulturelle Leistung dar und uberzeugt mit

einer hohen gestalterischen Kompetenz und ist regional verortet



Entwicklung und Adaption
intelligenter Konzepte und
Innovation




Anforderungen an eine nachhaltige Architektur

Okonomische Leistungsfihigkeit
Das Projekt ist iber den ganzen Lebenszyklus fur den Investor und die Nutzer
wirtschaftlich tragbar.

Bauen erfordert hohe Investitionen und deshalb eine langfristige Sichtweise.
Energieautarke, intelligente, durchdachte und asthetische Gebaude werden auf dem
Immobilienmarkt der Zukunft Mehrwerte generieren.

Optimierte Prozessablaufe verhelfen komplexe, anspruchsvolle Bauvorhaben
erfolgreich und mit hoher Qualitat zu realisieren.

Lebenszykluskosten Wirtschaftlicpkeit
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Transport Erzeugung Rohstoff
transport production resource
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Transport Veredeln Rohstofi
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Es gilt die graue Energie zu berlcksichtigen

0o 00 Berner Fachhochschule
—— ® Architektur, Holz und Bau



Gebaude als durchdachte Systeme, welche mit den Ressourcen
sorgsam umgehen

rentalincome

ﬂ Direkigewinnhaus Meredith & George Wolken -Wiliams 7240 KOblis LIVING BOX
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Holzbaukasten Living Box




\AI: Cinsparen von Nutzenergie

cffizienz bei der Nutzung nicht erneuerbarer Energi
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cinsatz regenerativer Energie



Holz, Beton,
Kalksandstein

Energieautarkes ,Nullenergie* Gebaude in Trin, Baujahr 1994;
Architekt Andrea Ruedi
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Kulturelle Leistung und asthetische Qualitat
Das Projekt stellt eine zeitgemasse kulturelle Leistung dar und

uberzeugt mit einer hohen gestalterischen Kompetenz

Schonheit

.

Delfines de Canarias
Canary Islands Dolphins
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Halle 58 Architekten, Peter Schirch




o Schweizer Norm
Norme Suisse
Norma Svizzera

SIA 112/1:2017 Bauwesen 530 112/1

Ersetzt SIA 112/1:2004

Construction durable — Batiment — Norme de compréhension a la norme SIA 112

Nachhaltiges Bauen - Hochbau
Verstiandigungsnorm zu SIA 112
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CAS nachhaltiges Bauen (Certificate of advanced studies)

Lerninhalte

Systemisches Grunddenken und vernetzte
interdisziplinare Bearbeitung von aktuellen
Problemstellungen hinsichtlich nachhaltiger
Aspekte der gebauten und gestalteten Umwelt.

Klarung der Begriffe der nachhaltigen Entwicklung
mit okonomischen, okologischen und sozial-
Kulturellen Aspekten.

2000 Watt-Gesellschaft, SIA 112/1 und SIA-
Absenkpfad Energie, sowie weitere Strategien zu
Energieeffizienz und Nachhaltigkeit.



CAS nachhaltiges Bauen (Certificate of advanced studies)

Lerninhalte
Gebaude als energetische Systeme.

Das okologische Passiv- oder Aktivhaus als die
zukunftige Standardbauweise der Schweiz.

Lebenszyklusanalyse, -kosten, langfristige
Sichtweisen und Kostenaspekte (Investitions-,
Unterhalts- und Betriebskosten).

Naturliche, nachwachsende und schadstofffreie,
baubiologische Materialien und Baukonstruktionen.



CAS nachhaltiges Bauen (Certificate of advanced studies)

Lerninhalte

Naturliche, nachwachsende und schadstofffreie,
baubiologische Materialien und Baukonstruktionen.

Demografische und gesellschaftliche
Veranderungen und deren Auswirkungen.

Analyse und Besichtigung von beispielhaften,
zukunftsweisenden Bauwerken.
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Nutzen und Vorteile des Studiengangs

- Aktuelle Methoden und Arbeitstechniken fur zukunftsfahiges Bauen
und Betreiben.

- Fachliche Zusatzqualifikation fur energieeffizientes Bauen Strategien
far nachhaltige Projekte und Realisierung

- Projekt-, Prozessfihrung und Kommunikationsstrategien

- Personliche Weiterentwicklung durch die Zusammenarbeit in
Interdisziplinaren Teams.

- Erweiterung des Beziehungsnetzes in der Schweizer-Energieszene
und in der Bauwirtschaft

- Berufsbegleitendes Studium maoglich und erwiinscht



Nutzen und Vorteile des Studiengangs
- Kennen lernen und Analysieren von aktuellen, vorbildhaften Bauten

- Aktuellste Themenfelder die in dieser Form in der Schweiz einmalig
angeboten werden

Durchgehende Themen im Ausbildungsmodell sind Nachhaltigkeit,
Energie, Architektur, Management und Interdisziplinaritat. Der
modulare Aufbau des Studiengangs berucksichtigt Ihre individuellen
Kompetenzfelder.
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ZIELSETZUNGEN

_Energieeffizienz (kompakte Gebaudehiille)
_Solare Energiegewinne

_Minergie-P-ECO

_0kologisches, nachhaltiges Bauen
_Ressourceneffizienz

_Materialien mit wenig grauer Energie
_naturliche, nachwachsende Rohstoffe
_Autofrei und doch mobil

_sorgféltiger Umgang mit Wasser

_Kostengtinstige Wohnungen

_geringe Unterhalts- und Betriebskosten

_geringe Abhangigkeit von steigenden
Energiekosten und knappen Ressourcen

Lifecycle - Betrachtung

WBG

frihere Generation

- rdumliche Anpassungen an

unterschiedliche Lebensphasen

kommende Generation

OBERFELD

_Flexible und variable Wohnungen
freie Interpretation fur die Bewohner

_Gesellschaftliche Durchmischung

_Gemeinschaftsraume (Ateliers, etc.)

_Gemeinschaftliche und individuelle
Aussenraume (Treppe zu Garten)

_kommunikative Erschliessungszonen
(Innenhof, Treppenhaus)

_hoher Wohnkomfort



Kultur Innovation

Komfort

Klima
Sozialvertraglichkeit Okologie
Gesetz
Wirtschaft
Kreativitat
Energie
Gesellschaft
Betrieb Identifikation
Raumplanung ErSt?I_Il_‘_ng
Mobilitat
Interdisziplinaritat Verdichtung
Zukunftsfahigkeit e
Biodiversitat
Mensch
Asthetik

Lebenszyklus

Energie

27
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Gebaude C
Planwerkstatt
Architekten

Gebaude B1-3
Halle 58
Architekten

Gebaude A
Planwerkstatt
Architekten




B1.E.1 B1.E.2 B1.E3 B1.E4 B1.ES5
3.5-Zi | 84.0m2 2.5-Zi | 65.6m2

5.5Zi1139.5m2 357i181.5m2 457i 1113.4m2

B1.E.6
Abstellraum

15.6m2

B2.E.1
5.5-Zi 1 117.0m2

B2.E.2
3.5-Zi 1 62.5m2
57

B3.E.5
Einzelzimmer | 14.0m2

. ] B2E3
i B - E - 2.5-Zi| 66.7m2
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B B2.E4
5.5-Zi (EG+1.0G)
! @ 65.5m2+ 60.3m2
T

3 B3E3 45:211100.7m2
L B3.E2 255-i151.6m2
BEY 3521 785m2

4.521199.9m2

Erdgeschoss
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Brandschutzschiirze:

Geschossweise Unterbrechung der Hinterliftung
SFS VB-48-7.5X100 X durch Balkon oder Schirze.
€ <= 500mm i Eichenschiirze, Schraubenabstand 400mm

7 x (Anforderung Brandschutz mindestens Fichte/Tanne/Larche)
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Aufbau Aussenwand R60, EI30:

‘ Lignum Dok 4.1 S.47 Aufb. E1 Dicke BKZ
= ] - Gipsfaserplatte 15mm 69.3
S Xp - Installationshohlraum 40mm 4.3

(abgekoppelte Vorsatzschale, Hut - Federbligel)
- ausgedammt mit Mineralwolle

5151 LAMBDA=0.032 [W/mK] 40mm 69.3
Tellerkopfschr. 8x180 S ¥ - OSB als Luftdichtung /
€ <=500mm e = Aussteifung / Brandschutz 25mm 4.3
(g (i - Konstruktion 80/420 4.3

- ausgedammt mit Mineralwolle

LAMBDA=0.034 [W/mK]
1 1 Rohdichte >= 26 kg/m®, SP >1000°C  420mm 69.3
- Gipsfaserplatte als Brandschutz15mm 69.3
X X - Fassadenfolie 5.1
- HinterlGftung 40mm 4.3
(- Horizontallattung 40mm 4.3)
- Fassadenverkleidung Holz 24mm 4.3

Wandkonstrukion
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Entwurfsthesen

_die Menschen, als Nutzer- und Bewohnerschaft, stehen im Mittelpunkt
meiner architektonischer Uberlegungen und Zielsetzungen

_nur integrale Entwurfsansatze fuhren zum langfristigen Erfolg

_ein Gebaude welches stadtebaulich Uberzeugt, jedoch heute die
Bedurfnisse des Menschen, sowie Aspekte der Energieeffizienz, der
Ressourceneffizienz, der grauen Energie, ua. ausblendet, ist genauso
eindimensional, wie eine Energieeffizienzkiste welche stadtebauliche
und architektonische Aspekte ignoriert

_zeitgendssische Architektur fordert heute qualitatsvolle, ganzheitliche
Projekte. azu gehoren der Kontext, die Aussenraumgestaltung genauso wie
die Auseinandersetzungen mit gesellschaftlich relevanten Themen wie
Nachhaltigkeit

Peter Schiirch, Architekt



