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Notebook-Obligatorium fur Studierende der APS FHNW

Informationen zum Prinzip «Bring your own device»

An der Hochschule fiir Angewandte Psychologie (APS) der Fachhochschule Nordwestschweiz
(FHNW) gilt gemass Studien- und Prifungsordnung vom 01. September 2022 fiir die Studien-
gange §10 Punkt 1i: «Bring your own device».

Dies bedeutet: Alle neu eintretenden Studierenden mussen Uber ein Notebook verfiigen, das
den ausgewiesenen Anforderungen entspricht. Das Gerat ist bei Bedarf und insbesondere bei
vorheriger Aufforderung in die Lehrveranstaltung oder an die Prifung mitzunehmen. Fir vor
dem HS22/23 eingetretene Studierende gilt dieses Dokument als Empfehlung.

Bemerkung zu Tablets: Sie kdnnen als Ergdnzung zum Notebook auf eigenen Wunsch ein
Tablet anschaffen. Tablets erfullen jedoch das Notebook-Obligatorium und oftmals die Mindest-
anforderungen nicht.

Mindestanforderungen an Ihr Notebook

Betriebssystem Windows: Windows 10 oder hoher
macOS: macOS Ventura oder héher

Wichtig: Es sollte immer das neuste Update auf dem Notebook
installiert sein. Fiihren Sie bitte auch die vom System
empfohlenen Sicherheitsupdates stets zeitnah aus, sonst
verstossen sie gegen die Richtlinien der FHNW

Viren- und Windows: Die vorinstallierte Defender Antivirus-Software reicht

Bedrohungsschutz  aus; Sie benétigen keine zusatzliche Sicherheitssoftware. Ach-
ten Sie auf stete Updates dieser Software.
macOS: Es muss ein aktuelles und stets upgedatetes Antivirus-
Programm installiert sein. Ein kostenloses Antivirus-Programm
ist mit FHNW-E-Mail-Adresse auf der Download-Seite der
FHNW zuganglich.

Prozessor Aktueller Intel Core i5 oder Intel Core i7 Prozessor
(oder aquivalent)
Oder Apple M1, M2 oder M3 Prozessor

Arbeitsspeicher Mindestens 8 GB RAM, Empfehlung: 16 GB RAM

Bildschirm Keine Vorgaben

Interner Speicher 256 GB oder mehr
Wichtig: Sichern Sie Ihre Daten regelmassig auf einem externen
Speichermedium und/oder in der Cloud. Studierenden der APS
FHNW steht kostenloser Cloud-Speicherplatz im Umfang von 100 GB
auf Microsoft OneDrive sowie 100 GB auf SWITCHdrive zur Verfi-

gung.
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https://www.fhnw.ch/plattformen/ict/softwaredownload/
https://www.switch.ch/de/drive
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Schnittstellen und WLAN, HDMI, USB-C

Anschliisse Ein Anschluss sollte dauerhaft fur eventuelle Eingaben von Sticks
frei stehen z.B. fur Prifungssoftware; ggf. ist eine Erweiterung mit
Adapter notwendig.

Audio und Video Das Notebook muss zwingend mit einem externen Headset (Kopfho-
rer mit Mikrofon) sowie mit einer Webcam ausgestattet sein.
Akku Mindestens 2 Stunden Akkulaufzeit

Wichtig: Die Studierenden sind dafir verantwortlich, dass ihre Gerate vollumfanglich funktions-
tlichtig sind und den Richtlinien der APS FHNW entsprechen. Die Informatikdienste (ICT) unter-
stitzen ausschliesslich bei Problemen mit dem WLAN-Zugang, dem Drucken und dem Zugang
uber VPN von zu Hause, sowie bei Problemen mit offizieller FHNW-Software.

Tipps zum Geratekauf: Spezialangebote fiir Hochschulangehorige

Projekt Neptun: Das Projekt Neptun bietet speziell fir das Studium ausgewahlte Notebooks
(Windows, Apple) mit drei Jahren Garantie an. Diese kbnnen wahrend zwei vierwochigen Ver-
kaufsfenstern, jeweils zum Semesterstart im September und Februar, online bestellt werden.
Das Neptun-Angebot steht Studierenden und Mitarbeitenden von Fachhochschulen, Universita-
ten und der ETH zur Verfiigung.

Hartefallregelung

Studierende, welche sich aufgrund einer akuten finanziellen Notsituation kein Notebook mit den
ausgeschriebenen Anforderungen anschaffen kdnnen, zeigen zunachst das vorhandene Gerat
(sofern vorhanden) bei der ICT Olten. Sollte dieses nicht als Ubergangslosung verwendbar
sein, dann kann beim Ausbildungssekretariat APS ein Antrag eingereicht werden. Dieser bein-
haltet eine kurze Beschreibung der finanziellen Situation, sowie Massnahmen und einen Zeit-
plan, wie die akute finanzielle Notsituation verbessert werden soll. Der Antrag wird begutachtet
und anschliessend eine individuelle Lésung gesucht. Bitte beachten Sie, dass Sie diesbezlg-
lich die Sekretariate rechtzeitig am Anfang des jeweiligen Semesters kontaktieren.

Weitere Informationen

Windows oder macOS: Beide Betriebssysteme sind gemass den beschriebenen Anforderun-
gen zulassig, es wird jedoch ein Windows-Gerat empfohlen.

Gratis-Lizenz fiir Microsoft Office 365: Alle immatrikulierten Studierenden haben kostenlos
Anspruch auf Microsoft Office 365. Nach Erhalt der FHNW-E-Mail-Adresse kann dieses Ange-
bot genutzt werden. Mit der Exmatrikulation lauft die Lizenz flr das Softwarepaket automatisch
ab. Die Vollversion kann danach bei Bedarf bei Microsoft erworben werden.

Gratis-Software und Lernvideos: Die FHNW stellt auf Ihrer Download-Seite weitere Software
kostenlos zur Verfiigung (Login mit FHNW-E-Mail-Adresse), darunter den Cisco VPN Client fur
den Netzwerkzugang von unterwegs, MAXQDA, Zoom, Webex oder verschiedene Virenschutz-
programme. Ausserdem haben Studierende mit ihrer FHNW-E-Mail-Adresse kostenlos Zugriff
auf die Lernvideo-Plattform LinkedIn Learning.
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https://projektneptun.ch/
https://www.fhnw.ch/plattformen/ict/softwaredownload/
https://www.linkedin.com/learning
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Erste Schritte: Nachdem Sie Ihren Account (E-Mail-Adresse und Passwort) fir die FHNW er-
halten haben, kénnen Sie im Inside auf diverse Schnellstart-Links und Supportvideos zugreifen
Weitere Informationen und technische Hilfe (z. B. wie Sie das Passwort zurticksetzen kénnen)
erhalten Sie beim |IT-Support. Speichern Sie den Link am besten gleich unter Ihren Favoriten
ab.

Bei Fragen zum Thema Notebook Obligatorium wenden Sie sich an elearning.aps@fhnw.ch

Gultig ab Herbstsemester 2022/2023
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https://welcome.inside.fhnw.ch/organisation/hochschule/Services/cit/Seiten/schnellstart.aspx
https://www.fhnw.ch/de/die-fhnw/it-support
mailto:elearning.aps@fhnw.ch
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