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Merkblatt Aufenthalt im Sprach- und Kulturraum 
Institut Primarstufe PH FHNW 

Das Wichtigste in Kürze 
Studierende müssen bis zur Diplomierung einen 
mehrwöchigen Aufenthalt im Sprach- und Kulturraum der 
gewählten Fremdsprache nachweisen. Wir empfehlen, 
wenn möglich einen Teil dieses Aufenthalts bereits vor 
Studienantritt zu absolvieren. 
 
Zeitpunkt 
Der Aufenthalt darf bei Studienbeginn nicht mehr als fünf 
Jahre zurückliegen. Bei Besonderheiten wie Sozialisierung 
in der Zielkultur während der Kindheit und Jugend, 
längeren Arbeitsaufenthalten oder einem Studium im 
Gebiet der Zielsprache erfolgt eine individuelle Prüfung. 
Bitte richten Sie Anfragen nach Studienbeginn elektronisch 
und mit den entsprechenden Belegen an die Assistenz der 
Professur Fremdsprachendidaktik (siehe Kontakt). 
 
Dauer und Unterteilung 
• Standardstudium, Stufen-/Facherweiterung regulär:  

8 Wochen (56 Tage), aufteilbar in maximal drei 
Teilabschnitte 

• Facherweiterung reduziert: Wenn bereits eine 
Lehrbefähigung für das Unterrichten einer anderen 
Fremdsprache auf der Primarstufe vorliegt, reduziert 
sich der Gesamtumfang von 8 auf 6 Wochen (42 Tage). 
Er ist in maximal zwei Teilabschnitte gliederbar. 

• Quereinstieg: 4 Wochen (28 Tage), aufteilbar in 
maximal zwei Teilabschnitte 

 

Destinationen 
Als Sprach- und Kulturraum gelten Länder oder Regionen, 
in denen die Sprache von der Mehrheit der Bevölkerung 
als Erstsprache gesprochen wird und in denen die Sprache 
Trägerin der lokal gelebten Kultur ist.  
 
Als Kerngebiete des Sprach- und Kulturraums gelten: 
 

 
 
Weitere Destinationen 
Maximal 50 % des obligatorischen Aufenthalts können 
unter folgenden Bedingungen ausserhalb des Kerngebiets 
absolviert werden:  

a) Die gewählte Fremdsprache ist im Zielland 
Amtssprache und überregionale Verkehrssprache:  

 

 

Englisch: Vereinigtes Königreich, Irland, USA, Kanada, 
Australien, Neuseeland  

Französisch: Frankreich, frankophone Gebiete der 
Schweiz, Belgien, Kanada, Monaco 
 

Englisch: Amerikanisch-Samoa, Bermuda, Brunei, 
Cookinseln, Ghana, Hongkong, Indien, Kenia, Malta, 
Philippinen, Puerto Rico, Singapur, Südafrika*,  
Zypern (Akrotiri und Dhekelia) 
*Reisen nach Südafrika, die nachweislich vor dem 01.09.2024 gebucht 
wurden, zählen als Kerngebiet. 
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b) Soziale oder kulturelle Einsätze mit Englisch oder 

Französisch als Arbeitssprache, wenn die Verwendung 
der Zielsprache nachgewiesen werden kann (z. B. 
Einsatzbestätigung, Volunteer Certificate).  

 
Doppelte Anrechnung von Mobilitätspraktika 
Studierende können vergünstigt an verschiedenen 
Mobilitätsangeboten der PH teilnehmen oder ein Praktikum 
selbstständig organisieren. Das absolvierte 
Mobilitätspraktikum wird mit der doppelten Dauer an den 
obligatorischen Aufenthalt angerechnet. Informationen zu 
den Angeboten und den Teilnahmevoraussetzungen sind 
im Studierendenportal zu finden. 
 

 
 

Nachweis 
Der Aufenthalt ist lückenlos zu belegen. Dies kann 
beispielsweise durch ein Visum oder Ein-/Ausreisestempel 
im Reisepass, Kreditkartenbelege, Hotelrechnungen, 
Boardingpässe, Schulbestätigungen, Mietwagenverträge, 
Fahrkarten oder Arbeitszeugnisse erfolgen. Es müssen 
unterschiedliche personalisierte Belege kombiniert 
werden. Bitte reichen Sie den finalen Nachweis hier ein: 
 

 

Finanzieller Beitrag an einen Sprachkurs (Niveau C1) 
Die PH beteiligt sich einmalig bis max. CHF 1000 an den 
Kosten eines Sprachkurses auf dem Niveau C1, wenn 
folgende Bedingungen erfüllt sind: 
 

• Besuch einer Sprachschule im anglophonen oder 
frankophonen Kerngebiet 

• Dauer von mindestens 3 Wochen  
• Offizielle Teilnahmebestätigung der Sprachschule 
• Der Kurs hat innerhalb von 12 Monaten vor Beginn oder 

während des Studiums stattgefunden. 
 

Die Kosten für einen Sprachkurs auf dem Niveau B2 und 
tiefer sind selbst zu tragen. Prüfungsgebühren werden 
nicht übernommen. Das Gesuch um Kostenbeteiligung 
muss während der Studienzeit über das folgende Online-
Formular eingereicht werden. Eine rückwirkende 
Beantragung nach der Exmatrikulation ist ausgeschlossen. 
Die Auszahlung erfolgt erst nach der Diplomierung. 
 

 
 

Fristen  
Die verbindliche Frist zur Einreichung der Nachweise und 
Gesuche ist der 31.07. (für eine Diplomierung im 
September) bzw. der 31.01. (für eine Diplomierung im 
März). Die Unterlagen sind über das jeweilige Online-
Formular einzureichen. Bei verspäteter Einreichung ist eine 
Diplomierung zum gewünschten Zeitpunkt nicht möglich 
bzw. die Auszahlung der Kostenbeteiligung erfolgt erst 
zum nächsten Termin. 
 

 
 

Kontakt 
Sara Martinović 
Assistentin der Professur Fremdsprachendidaktik 
 

Fragen? Rufen Sie mich gerne an: +41 56 202 83 43 
 

fremdsprachen-englisch.ip.ph@fhnw.ch 
fremdsprachen-franzoesisch.ip.ph@fhnw.ch  

Französisch: Elfenbeinküste, Französisch-Guayana, 
Französisch-Polynesien, Guadeloupe, Komoren, 
Martinique, Mayotte, Neukaledonien, Réunion, Ruanda, 
Senegal, Seychellen 
 

Standardstudium: 
• Fokuspraktikum Suisse Romande (BPFX22) 
• The English School Experience (Individueller 

Studienschwerpunkt Englisch SPEN2) 
• Stage immersif en Alsace (FWFR22) 
• Fokuspraktikum im Ausland (APX) 
• Selbstorganisiertes Hospitationspraktikum 

Quereinstieg: 
• Selbstorganisiertes Hospitationspraktikum 

Stufenerweiterung: 
• Fokuspraktikum Suisse Romande (BPFX22) 
• Fokuspraktikum im Ausland (APX) 
• Selbstorganisiertes Hospitationspraktikum 

Facherweiterung: 
• Stage immersif en Alsace (FWFR22) 
• Selbstorganisiertes Hospitationspraktikum 
 

Weitere Informationen zu den 
Mobilitätsangeboten und zur Anmeldung: 

Hier geht es zum Studierenden-Portal 
 
 

https://forms.office.com/e/Uc717BN1Av  

Achtung: Sie müssen mit Ihrem FHNW-
Studierenden-Account angemeldet sein. 
 

https://forms.office.com/e/ijm7eFaaQV 

Achtung: Sie müssen mit Ihrem FHNW-
Studierenden-Account angemeldet sein. 
 

https://fhnw365.sharepoint.com/sites/inside-PH-Stud/sitepages/SG-Primarstufe-Fremdsprachen.aspx
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