Verein der Pensionierten der Padagogischen Hochschule FHNW

HAUPTSACHE GESUND. EINE AUSSTELLUNG MIT NEBENWIRKUNGEN

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Im Namen des Vorstandes lade ich euch gerne zu einem Besuch im Stapferhaus in
Lenzburg ein.

Donnerstag, 27. November 2025, ab 09.00 Uhr (Start 09.45)

Wer gilt als gesund, wer als krank?
Was ist uns als Gesellschaft Gesundheit wert?

Das Stapferhaus in Lenzburg widmet sich in der Ausstellung «Hauptsache gesund» diesem
wichtigen Thema.

Wie gestalten wir das Gesundheitswesen der Zukunft — und was heisst das Gberhaupt?
Das Stapferhaus liefert in der Ausstellung Antworten auf die Fragen rund ums Thema

Gesundheit. In einem interaktiven Parcours tauchen wir auf spielerische Weise tief in die
Materie ein.

STAPFER
HAUS:

Grosser Erfolg!
-

Als Besucherinnen und Besucher finden wir auf dem dialogischen Rundgang keine
Gesundheitstipps, sondern sind eingeladen, uns aktiv und kritisch mit dem Thema
auseinander zu setzen.
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9.00 Uhr Eintreffen zum Begrissungskaffee mit Gipfeli

9.45 Uhr Start des Dialogischen Rundgangs
Dauer 90 Minuten und anschliessend 30 Minuten zum selber Schauen

12.00 Uhr Mdglichkeit zum Mittagessen, das Bistro ist vegetarisch und vegan,
Mendlkarte unter: https://stapferhaus.ch/bistro

Die Kosten fir den Begriissungskaffee und die Fihrung Gbernimmt der Verein.

Anmeldung bis Freitag, 31. Oktober 2025 an: heike.phillipsen@fhnw.ch

Fir Rickfragen stehen wir gerne zur Verfugung.

Anreise

Bern: ab 08.24 an 09.00 / ab 08.33 an 09.24
Olten: ab 08.37 an 08.57 / ab 09.05 an 09.27
Basel: ab 07.56 an 09.00 / ab 08.28 an 09.24
Zurich: ab 08.38 an 08.57 / ab 09.08 an 09.27

Herzliche Grisse

Lilian Muller Kaderli
Verein Pensionierte der PH FHNW

E-Mail: lilian.mueller@hispeed.ch
Telefonnummer flr “Notfalle” am Tag der Veranstaltung: 078 721 03 71
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