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Curriculum Vitae 

Ausbildung 

2005 - 2011 Promotionsstudium an der Universität Freiburg (CH) am Lehrstuhl für 
Klinische Psychologie unter Leitung von Prof. Dr. Perrez 

2000 - 2005 Studium der Psychologie an der Ernst-Moritz-Arndt Universität 
Greifswald 

1992 - 2000 Curie-Gymnasium Neubrandenburg 

1988 - 1992 12. Grundschule Neubrandenburg 

Berufserfahrung 

Seit 2012 Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Zentrum für Forschung und 
Entwicklung der FHNW 

2005 - 2011  Lehrstuhlassistentin am Lehrstuhl für Klinische Psychologie der 
Universität Freiburg (CH)  

2004 - 2005 Assistentin und Trainee der PIW GmbH  

2002 - 2005 Studentische Hilfskraft am Lehrstuhl für Differentielle und 
Persönlichkeitspsychologie / Psychologische Diagnostik der Universität 
Greifswald 

Publikationen 

Hänggi, Y., Benz-Fragnière, C., Schweinberger, K. & Perrez, M. (2011). Auswirkungen eines 
Sensitivitätstrainings bei Müttern mit Kindern im 6. Lebensmonat. Forschungsbericht Nr. 171. 
Freiburg: Universität Freiburg. 

Hänggi, Y., Schweinberger, K., Gugger, N. & Perrez, M. (2010). Situations-Reaktions-Fragebogen zur 
Messung elterlicher Sensitivität (PS-SRQ): Konstruktion, Reliabilität  und Vorstudie zur 
internen Validität. Zeitschrift für Entwicklungspsychologie und Pädagogische Psychologie, 42, 
1-14. 

Hänggi, Y., Schweinberger, K. & Perrez, M. (2011). Feinfühligkeitstraining für Eltern. Kursmanual 
zum Freiburger Trainingsprogramm «Wie sagt mein Kind, was es braucht?». Bern: Huber. 

Schweinberger, K. (2012). …Eltern sein dagegen sehr. Determinanten der elterlichen Sensitivität. 
Dissertation an der Universität Freiburg, Schweiz. 


