Verstandigung durch einfihlsame Begleitung

Vom Tannenbauch
und Nilpferd-Schnecken

Erika Kazemi-Veisari

Verstandigung mit Kindern braucht zugewandte Kommunikation und das Bemiihen,
sie auf ihrer Sinn- und Deutungssuche begleiten zu wollen.

Der 3-jahrige Charly hat gestern in der Kita Schne-
cken aus Knete geformt und ein Flugzeug herge-
stellt. Heute arbeitet er daran weiter. Die Praktikantin
versucht — in Erinnerung an den gestrigen Tag — sich
mit Charly und seinen Ideen zu verstindigen:

»,Weilit du noch, was du gemacht hast?” ,Nein.”
»War das nicht ein Flugzeug?” ,Ja.” ,Und wer war da
drin?“ ,Ein Nilpferd.” ,Und was isst das Nilpferd?”
,Weil ich nicht.” ,Waren das nicht Schnecken?”
,Nein.” ,Doch nicht?” ,Nein.” ,Was isst das Nilpferd
denn?” ,Vielleicht gar nichts.” ,Ist das Nilpferd al-
leine im Flugzeug?“ ,Ja.” ,Sind die Schnecken nicht
bei ihm?“ ,Nein ... Doch, da freut das Nilpferd sich.”
Charly dreht eine lange , Wurst” aus Knetmasse. ,Guck
mal, wie lang die Schnecke ist.”

Ein anderes Kind: ,Das ist doch keine lange Schne-
cke.” Charly: ,Das ist eine kleine lange Schnecke.”
Er bertihrt einen kleinen Tannenzweig, der auf dem
Tisch liegt, und zieht seine Hand zuriick. Praktikantin:
»,Oh, hat der dich gepiekt?” ,Ja", (zeigt auf den Tan-
nenzweig) ,ein oh Tannenbauch! Guck, die Schnecke
hat einen ganz dicken Bauch.” ,Dann kann die viel
essen, oder?” ,Ja.” Charly driickt den Tannenzweig in
eine Knetkugel. Praktikantin: ,Oh, nimmt das Flug-
zeug den Tannenzweig mit?” ,Nein, das ist das Wasser
von meinem Feuerwehrboot.” Charly erzdhlt jetzt eine
Geschichte von einem Buch, in dem Feuer vorkommt.
JDeswegen hab ich ein Feuerwehrhubschrauber ge-
macht.” Er zeigt auf den Tannenzweig: ,Der macht das
Haus 16schen. Guck, nun 16scht der Hubschrauber das
Knusperhaus. Oh, nun brennt das nicht mehr.” Jetzt
nennt er den Tannenzweig Spritze.

Immer neue Assoziationen und Deutungen

Charly findet immer wieder neue, uns iibetraschende
Deutungen fiir das, was er in Handen hilt, gestaltet
und mit seinen Vorstellungen verkntipft. Geschichten,
Benennungen und Formen entstehen fast zeitgleich.
Formen und Material fiihren zu Ideen, Ideen verdn-
dern Formen und Material. Die Praktikantin will den
Interessen und Vorstellungen von Charly auf die Spur
kommen und herausfinden, wie er seine Geschichte
konstruiert. Sie behilft sich mit Fragen, die sie jeweils
an dem ,ansetzt”, was Charly ihr gerade mitgeteilt hat.
Aber Charly trifft mit seinen Antworten keine Festle-
gungen, keine Abmachungen fiir den Fortgang der Ge-
schichte und der Verstandigung. Er ist auf Erkundungs-
wegen und ldsst sich ein auf neue Assoziationen, die
er aus den sich verdndernden Eindriicken der Situation
gewinnt. Jede seiner Antworten gibt auch eine erweiter-
te Bedeutung wieder, die Charly sich aus der Situation
heraus erarbeitet hat. Die Praktikantin versucht, diesem
komplexen Prozess zu folgen. Dabei muss sie ihr Ver-
stehen immer wieder neu ordnen, ihre Verstandigung
mit Charly neu ausrichten. Diese nicht leichte Aufgabe
gelingt ihr im aufrichtigen Interesse, im Zuhoren, im
Vermuten und Nachfragen. Sie rdaumt Charly und sei-
ner Geschichte einen Platz in ihrem Denken ein. Sie
nimmt auf, setzt sich in Beziehung, versucht, sich zu
eigen zu machen, was Charly wichtig zu sein scheint.
Da sie dabei nie weiter als zu Vermutungen gelangen
kann, fragt sie nach. Damit sucht sie eine Orientierung
fuir sich, macht aber Charly mit ihrer Interpretation
gleichzeitig ein Verstindigungsangebot. Ihre Fragen
bleiben in der Geschichte von Charly, hinterfragen sie
nicht von aufien, sondern ergriinden sie in ihrem Inne-
ren, so wie Charly sie gemeint haben mag. Damit sucht
sie Charly als Person und ihn als Konstrukteur seiner
Geschichten, seiner Deutungen und Phantasien auf.
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KONTEXT

MIT KINDERN IM GESPRACH

Auf einen BLICK

Sich mit Kindern tber ihre Sinn- und Deutungsmuster zu verstandigen, ist eine hohe Anforderung fiir die
begleitenden Erwachsenen. Kinder kommentieren ihre Handlungen assoziativ, sie Giberprifen den Sinn,
den sie ihrem Tun geben, permanent an ihren Erfahrungen. Wollen wir Kinder verstehen, so miissen wir
hinhéren und hinsehen, Zeit haben und uns ihren Deutungen und Bewertungen ohne Besserwisserei
annahern. Die zugewandte Kommunikation ist nicht zielfixiert und geht schon gar nicht ohne wirkliche
Beteiligung. Verstandigung ermutigt Kinder, ihre inneren Gedanken und Gefiihle auszudricken.

Verstiandigung braucht
zugewandte Kommunikation

Genau darauf muss Verstdandigung mit Kindern zielen:
die Kinder in ihrer Sinn- und Deutungsarbeit anzutref-
fen, dort und in den Geschichten, in denen Kinder
ihre Erfahrungen mit inneren und dufleren Welten
gestalten und ausdriicken. Verstindigung bedeutet zu-
nichst einmal zu signalisieren: Ich sehe hin, ich hore
zu, ich vertiefe mich in deine Mitteilungen, denn ich
interessiere mich dafiir, was du gerade erlebst oder er-
lebt hast, wie es dir geht, wie du etwas bewertest, was
du als gute Erfahrungen aufbewahren und als schlech-
te vergessen willst, wie du mit dir in deinem Leben
zurechtkommst.

Eine solche Verstindigung wird angeboten und ge-
sucht in zugewandter Kommunikation.

»Erziehliches Reden” stiilpt Fremdes liber

Sie ist etwas ganz anderes als ,erziehliches Reden”, das
auf Finwirkung und Korrektur bedacht ist. Erziehliches
Reden spielt Vorspriinge der Erwachsenen gegen das
Erleben und das Verstehen von Kindern aus. Sie tritt als
Belehrung und Besserwisserei auf, aber auch als Spott,
Hohn und Ironie. Erziehliches Reden weify immer bes-
set, richtiger, hat vorgedacht, gemessen und gepriift,
ist zielstrebig und hat es eilig. Erziehliches Reden will
Prozesse abkiirzen und umlenken auf Erfolge. Frfolg ist,
was die Redenden als richtig definieren. Das Kind wird
gedringt zur Ubernahme von Verhaltensweisen, die
ihm fremd sind, weil sie nicht als integrativer Teil eige-
ner Erfahrungen entwickelt werden konnten. Die Kin-
der erhalten kaum Zeit, Erfahrungen auszuprobieren,
Verhalten und Verstindigung aus verschiedenen Pers-
pektiven zu erleben und als ihre Erfahrung aufzubauen
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und zu festigen. Sie werden ,zugetextet” mit Ratschla-
gen und mit Begriindungen, warum etwas so und nicht
anders gut ist. Mit diesen Belehrungen disqualifizieren
Erwachsene das Erleben von Kindern (Jesper Juul). Er-
leben ist sinnstiftend, denn aus ihm entwickeln sich
Erfahrungen, Wille und Wiinsche. Wird das Erleben
nicht wertgeschitzt, als nicht wichtig oder als nicht
richtig bewertet, wird Verstindigung blockiert.
Verstindigung mit Kindern hiefle demnach, zu
begreifen, wie sich konkrete und individuelle Lebens-
muster entwickeln, mit Erfahrungen tiberpriift werden,
sich verfestigen oder kippen. Verstdndigung hiele aber
auch, Kindern reiche und notwenige Erfahrungen zu
ermoglichen, die ihnen helfen kdnnen, gut erprobte
Schlussfolgerungen fiir ihren Lebensalltag zu ziehen.
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Wenn Kinderversammlungen frontal organisiert sind,
geht es nicht um Verstandigung, sondern um Information

Eine ganz andere Verstandigung wird in Kinderver-
sammlungen probiert. Wenn diese frontal organisiert
werden, ist es keine wirkliche Verstdndigung, kein Reden
mit Kindern, sondern ein informierendes, aufklarendes,
forderndes oder regelndes Sprechen zu Kindern.

Damit eine Person die an sie gerichtete Information
als sie betreffend annehmen kann, muss die Botschaft
Bilder auslosen, sich mit Fragen oder Erfahrungen des
Zuhorers verkniipfen. Informationen sind in der Regel
Zusammenfassungen von komplexen Sachverhalten
und Ereignissen. Kinder wollen sich aber auf diese Er-
eignisse einlassen, an ihnen mitarbeiten und beteiligt
sein, nicht Zusammenfassungen entgegennehmen. Sie
wollen sich mitteilen, héren, was andere erleben, Er-
innerungen munter machen, Fantasien entwerfen, ge-
nieflen, wie sich mit anderen zusammen aus Wortern,
Gesten und Erlebnissen Geschichten, Ideen und Taten-
drang entwickeln. Sie wollen einer Angelegenheit auf
die Spur kommen, deren Gefiihls- und Sachwerten glei-
chermafen - sie wihlen selten fertige Angelegenheiten
als Ausgangspunkt fiir Beteiligung und Handeln.

Kinder entdecken in anderen Dingen und
Fragen Sinn als wir Erwachsenen

Sie beschreiben und erleben Sinn auch anders als wir,
weil die Bewegungen ihres Lebens andere Fragen, Note
und Begeisterungen hervorbringen. Verstindigung mit
Kindern hief3e, dass Kinder deutlich zu Wort kommen
miissten. Deutlich meint nicht nur die Méglichkeit, zu
sprechen, sondern auch mit der Moglichkeit, sich zu
yentschleunigen”. Damit ist gemeint, dass Kinder zur
inneren Selbstwahrnehmung ermutigt werden?, ihre
Gedanken und Ideen aufzusuchen und die Worte zu
finden, die ausdriicken konnen, was sie ausdriicken
mochten. Es beinhaltet zugleich verantwortliche Be-
teiligung der Kinder im Verstandigungsprozess: mit
ihren Themen, Geschichten, ihren Vorstellungen,
Angsten und Zuversichten, ihren Deutungen und ih-
rem Wissen und Kénnen. Das bedeutet aber zugleich,

dass es ,die” Verstindigung nicht gibt, sondern Ver-
stindigung sich erst mit der Beteiligung entwickeln
kann und ohne sie nicht denkbar ist. Diese auf Be-
teiligung basierende Verstindigung findet nicht nur
zwischen Erwachsenen und einzelnen oder mehreren
Kindern statt, sondern Kinder miteinander trainieren
sich tdglich darin, sich auf verschiedenste Arten und
zu verschiedensten Zwecken zu verstindigen. Kinder
lernen Verstdndigung nicht erst von den Erwachsenen
und miissen darin auch nicht von diesen belehrt wer-
den. Sie machen allerdings die Erfahrung, wie unter-
schiedlich sich ,Verstindigung” anfithlen kann, bei
Kindern anders als bei Erwachsenen. Und sie deuten
diese Erfahrungen, ziehen Schlussfolgerungen aus der
unterschiedlich erlebten Sinnhaftigkeit. Fiir die Mog-
lichkeiten und die Qualitdt dieser Erfahrungen sind
wesentlich die Erwachsenen zustindig und verant-
wortlich. Auch der Streit dariiber, was gut sein konnte
und was nicht, ist dabei wichtig. Er muss als akzeptier-
te ,Unruhe” seinen Raum beanspruchen kénnen. Aus-
einandersetzung und Perspektivenfindung kann nicht
anders gelingen. Und Kinder und Erwachsene {iben in
solchen Situationen, einander Zeit zu geben, zuzuho-
ren, sich darauf einzulassen, was andere beschaftigt.
Reden ist dabei nur eine Mdéglichkeit, sich auszudrii-
cken. Geben wir Kindern doch die Moglichkeit, ihre
unterschiedlich erworbenen Kompetenzen und FErfah-
rungen fiir alle zur Verfligung zu stellen: zu zeigen, wer
gut erzdhlen kann, wer etwas vormachen kann, wer in-
teressante Sachen gesammelt und zeigen kann, wer gut
malen, tanzen oder singen kann, wer Frohlichkeit oder
kritisches Fragen in die gemeinsame Verstindigung hi-
neintrdgt. All dieses Kénnen wiirde sich mit den Men-
schen zusammen versammeln und die Verstindigung
zu einem Schatz werden lassen, der als etwas Kostbares
von allen gepflegt werden miisste. |
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