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Susanne Störch Mehring / Dominique Högger, Pädagogische Hochschule FHNW

Herzlich Willkommen!
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Ankommen …

• Wo bin ich hier?

• Wer ist noch hier?

• Was will ich hier?
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Vorstellen – Teil 1

Kursleitungen 

 Susanne Störch Mehring 

 Dominique Högger

 Irène Güntert Moor 

Website Beratungsstelle: www.fhnw.ch/wbph-gesundheit 

Beratungsstelle Gesundheitsbildung und Prävention 
PH FHNW
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Einstieg: Bewegung und Wahrnehmung 

(Trailer: https://youtu.be/Jqdt_HPMqPY)
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Vorstellen – Teil 2

• Name

• Arbeitsort

• Erwartungen

• Wünsche
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Quellenangaben

Fotos:

www.pixabay.com

http://www.pixabay.com/
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