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Erste Resultate zur Umfrage

Bewegungszeitin Minuten pro Kind und Tag
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® Maximum: So viel bewegt sich ein Kind, das jede
erdenkliche Gelegenheit nutzt (z.B. im Freispiel 180
immer in Bewegung ist). °
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® Potenzial: So viel konnen sich die Kinder bewegen, £
wenn sie immer alle Gelegenheiten ausgeglichen C ° C
nutzen (z.B. im Freispiel abwechseln, wenn sich 120 ®
nicht alle gleichzeitig bewegen kénnen) L4
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® Nutzung: So nutzen die Kinder dieses Potential °
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tatsachlich (sie sind ja nicht immer in Bewegung) ° A
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Minimum: So viel bewegt sich ein Kind, das dies nur
tut, wenn es "muss" (insb. in der Turnhalle und in 20
gefiihrten Sequenzen)
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Bei K2 ist der orange Punkt hinter dem griinen versteckt.

Anteil der verschiedenen Bewegungsaktivitaten am Potential der einzelnen Kindergarten
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Bewegung gefihrt

Bewegung in der Einlaufzeit 0%
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e Es gibt ganz unterschiedliche Mdglichkeit, Bewegung zu ermdglichen.

e Ein hohes Potential heisst nicht automatisch, dass auch das Maximum, die Nutzung und das Mi-
nimum hoch sind.

e Bei viel geflhrter Bewegung steigt das Minimum (K3, K6).
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